PILONS DE POULET AUX EPICES
POUR 3 KG DE PILONS DE POULET :

· 1 PLAQUETTE DE BEURRE RAMOLLI

· 1 C.A S. DE RAS EL HANOUT

· 1 C.A S. DE CUMIN

· 1 C.A S. DE SEL

· 2 C.A S. DE CURRY

· 2 C.A S. DE HARISSA

· 2 C.A S. DE CONCENTRE DE TOMATE

· 2 TETES D’AIL HACHES FINS

MELANGER TOUS LES INGREDIENTS AVEC LE BEURRE AFIN D’OBTENIR UNE CREME EPICEE, ENDUIRE DE CETTE PREPARATION A LA MAIN TOUS LES PILONS DE POULETS. 

LAISSER MARINER TOUTE LA NUIT PUIS FAIRE CUIRE AU FOUR A 200°, LES PILONS DOIVENT ETRE BIEN DORES. SE DEGUSTENT TIEDES.

