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Une boisson rafraîchissante et désaltérante pour l'été à faire avec de l'ananas et du gingembre frais. Ajoutez un jus de citron et servez ce cocktail bien frais. 
Ingrédients :
· 1/2 ananas victoria (200 g de chair)
· 1 morceau de gingembre frais d'1,5 cm (6 g une fois pelé)
· 650 cl d'eau
· 50 g de sucre blond de canne

Préparation :
Pelez l’ananas et coupez la chair en gros cubes. 
Pelez le gingembre et coupez-le en 4.
Dans un blender, mixez finement l’ananas et le gingembre jusqu’à avoir une purée bien homogène. 
Ajoutez l’eau et mixez à nouveau, puis filtrez ce mélange à travers un chinois ou une mousseline. 
Ajoutez le sucre selon votre goût et mélangez bien.
Réservez ce jus d’ananas au frais au moins 2h avant de le servir. 
Mon conseil : ajoutez un jus de citron pour réveiller la boisson.
Vous pouvez remplacer l’ananas par du jus d’ananas de bonne qualité. Un vrai délice !!
Pour les amateurs de cocktails alcoolisés, on peut mettre du rhum !!

