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3 A 4 ŒUFS SELON LA QUANTITE DE CAROTTES
CAROTTES CRUES MIXEES OU COURGETTES MIXEES
250G DE FARINE
3 OIGNONS MIXES
4 GOUSSES D’AIL
PERSIL
SEL, POIVRE, PIMENT
LEVURE CHIMIQUE



MELANGER TOUS LES INGREDIENTS, FORMER DES BEIGNETS OU ACCRAS DE LA GROSSEUR DESIREE ET FAIRE FRIRE DANS DE L’HUILE BIEN CHAUDE
EGOUTTER ET SERVIR













