SEJOUR DE RANDONNEES FFRandonﬂée%
Rando Club Groslay Deuil MARTIGUES ET LA CALANQUE DE NIOLON Aigsaciation iy
Du vendredi 11 octobre au lundi 14 octobre 2024

Départ le vendredi 11 octobre 2024 (au matin de Paris gare de Lyon a La Couronne Carro via Marseille St Charles)
Retour le lundi 14 octobre 2024 (en soirée de la Couronne Carro a Paris gare de Lyon via Marseille St Charles)
Il appartient & chaque participant d'acheter ses titres de transport!

Places limitées : 24 personnes

280 € par personne
Hebergement en pension compléte du déjeuner du jour 1 au déjeuner du jour 4, randonnées,
croisiére, visite d'un domaine viticole, 2 transferts en bus.

Jour 1
Vendredi 11 octobre 2024

Départ de Paris gare de Lyon (horaire a préciser)
Arrivée gare de Marseille St Charles, correspondance TER pour La Couronne Carro
Déjeuner au Pescadou
Départ en bus

Croisiére Carry le Rouet
Retour et temps libre
Diner au Pescadou
Soirée animée

Jour 2
Samedi 12 octobre 2024

Petit déjeuner

Départ gare de la Couronne Carro pour la calanque de Niolon
Randonnée Le fort de Niolon, le chemin des douaniers et le port de Méjean (15km) avec pique-nique
Retour et temps libre
Diner au Pescadou
Soirée animée

Jour 3
Dimanche 13 octobre 2024

Petit déjeuner

Randonnée de Carro a Bonnieu en passant par les Auffans et les vestiges militaires (13km) avec pique-nique
Retour et temps libre

Diner au Pescadou

Soirée animée

Jour 4

Lundi 14 octobre 2024

Petit déjeuner

Départ en bus

Visite domaine viticole de St Julien fin de matinée (Sous réserve)

Déjeuner au Pescadou

Départ pour la gare de La Couronne Carro vers Paris gare de Lyon via Marseille St Charles (horaire a préciser)

Le Pescadou
La Couronne plage, chemin du Verdon
13500 Martigues
Tél :04 42 80 70 30
http://www.odesia-vacances.com
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280 € par personne
Hebergement en pension compléte du déjeuner du jour 1 au déjeuner du jour 4, randonnées,
croisiére, visite d'un domaine viticole, 2 transferts en bus.

Places limitées : 24 personnes
Toute activité non prévue par le RCGD sera sous la responsabilité de I'adhérent.

Les inscriptions doivent impérativement parvenir au plus tard le 30 juin 2024*complétées et accompagnées du paiement par chéque(s) a
I'ordre du RCGD

Possibilité d'echelonner le paiement en trois fois (1 x 80€ et 2 x 100€) : A l'inscription, 5 septembre 2024, 5 octobre 2024
(Cheques a remettre a : Jean-Luc Tescher, 16 rue Auguste et Louis Lumiére 60230 Chambly)

Merci de compléter toutes les rubriques

NOM Prénom

participera au séjour du 11 octobre au 14 octobre 2024

NOM Prénom

Tel: Portable

mail :

Adresse :

participera au séjour du 11 octobre au 14 octobre 2024

Un bonne condition physique est requise pour participer a ce séjour.

DATE

SIGNATURE

*Toute inscription est ferme et définitive et ne peut donner lieu a remboursement, sauf si une solution de remplacement
est possible.

*Le nombre de places étant limité, les inscriptions sont ouvertes dés maintenant, traitées par ordre d'arrivée et closes
dés que le nombre de particpants sera atteint.




